
  

 

国民スポーツ大会に伴い、天皇皇后両陛下が佐賀に来られました。 

久保田館と鍋島館の利用者様と一緒に両陛下を歓迎しました。 

ひだまり久保田館通信 
令和 6年 11月配信号 

有料老人ホームデイサービスセンターひだまり久保田館 

住所：佐賀市久保田町徳万 2117-2 電話：0952-37-5133 

ホームページにも掲載しています！ 

ご親戚の方にもぜひ！→ 

ひだまり久保田館 

今月は 1名の方が誕生日を迎えられました！ 

皆様からお祝いされると、とても喜ばれていました。 

レクリエーション 



 

レクリエーション予定表 

レクリエーション予定表 （※予定は予告なく変更になることもありますので、ご了承ください。） 

日 月 火 水 木 金 土 

     1 2 

     ボーリング 的当て 

3 4 5 6 7 8 9 

皆でリハビリ 

カラオケ 
玉入れ 風船バレー お玉リレー ボールまわし 卓上卓球 サッカー 

10 11 12 13 14 15 16 

皆でリハビリ 

脳トレ 
ボーリング 的当て 輪投げ 

新聞足引き 

ゲーム 
誕生会 かごビンゴ 

17 18 19 20 21 22 23 

皆でリハビリ 

カラオケ 
お玉リレー ボールまわし 卓上卓球 サッカー 玉入れ 風船バレー 

24 25 26 27 28 29 30 

皆でリハビリ 

脳トレ 
新聞足引き 

ゲーム 
卓上卓球 サッカー 玉入れ 風船バレー お玉リレー 

       

       

天候や気温、社会情勢などをみて外出レクリエーションを実施いたします。 

 


